KURSPROGRAMM
SAISON 2023/2024

BASIS KURS MIXED ab 01. Oktober 2023 CHF 250

Das gesamte 1x1 an einem Tag und zwei Abenden - der perfekte Einstieg in deinen neuen Sport!
(+ Maglichkeit fir verbilligtes Schnupperabo fiir die gesamte Saison 2023/2024)

BASIS ABENDKURS ab 25. Oktober 2023 CHF 250

5 Mittwoch-Abende mit einem erfahrenen Instruktor. Fiir Anfanger und Riickkehrer!
(+ Maglichkeit fir verbilligtes Schnupperabo fiir die gesamte Saison 2023/2024)

BRUSH-UP KURS 01. Oktober 2023 CHF 100

Auffrischung der Technik bei Sliding und Wischen sowie Tipps fiir eine siegreiche Taktik!

SKIPKURS 01. Oktober 2023 CHF 100

Dem Gegner immer einen Schritt voraus? Dank Taktikschulung, Eislesetipps und Schema X!
Der Kurs ist auch ideal geeignet fiir Personen ohne Skiperfahrung!

TAGESKURS 1 26. November 2023 CHF 30

Wie der Blitz: An nur einem Tag lernst du sliden, wischen, spielen und siegen!

ABEND-CRASHKURS 18./19. Dezember 2023 CHF 30

Wie der Blitz: An nur zwei Abenden lernst du sliden, wischen, spielen und siegen!

TAGESKURS 2 13. Januar 2024 CHF 30

Wie Tageskurs 1 — nur eignet sich dieser Kurs auch besonders gut als Weihnachtsgeschenk!
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