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Center St.Gallen

Themenabende Saison 21/22

20. Sept. 2021 Montag
Trainingsspielabend

28. Sept. 2021 Dienstag
Technik "Basis"

13. Okt. 2021 Mittwoch
Spielabend

21. Okt. 2021 Donnerstag
Grundtaktik

26. Okt 2021 Dienstag

Technik "Fortgeschritten"

03. Nov. 2021 Mittwoch
Mixed Doubles Spielabend

16. Nov 2021
Technik "Fortgeschritten"

Dienstag

24. Nov. 2021 Mittwoch
Eislesen - Wischeinsatze - Rinkdiagramm

12.05.2021/BB

20.00-22.00 Uhr

20.00-21.30 Uhr

20.00-22.00 Uhr

20.00-21.30 Uhr

20.00-21.30 Uhr

20.00-22.00 Uhr

20.00-21.30 Uhr

20.00-21.30 Uhr

Anmeldung "Ganze Teams" wie
bspw. Superliga, Turnier oder
Hallenmeisterschaft. Einzelspieler
werden nach Moglichkeit eingeteilt.

Alle, die an der Richtung und der
Genauigkeit arbeiten wollen.

Anmeldung "Ganze Teams®,
Einzelspieler. Rolf wird fir alle
Regelfragen Ansprechpartner sein.
Wir haben also einen erfahrenen
Schiedsrichter iin der Halle

Alle. Es werden jeweils 2 Ends
gespielt mit einem vorgegeben
Spielstand. "5 Finger Taktik"

Technik Fortgeschritten
Alle, die Handel, Lénge, Sliding etc.
verfeinern wollen.

Alle, Einzelspieler oder Teams und
vor allem auch die, die vielleicht
einmal ein Mixed Doubles Turnier
spielen wollen, wir haben ja ein
solches Turnier im Turnierplan

Technik Fortgeschritten
Alle, die Handel, Lénge, Sliding etc.
verfeinern wollen.

Alle. Auf was achte ich beim
Eisgeben, Kommunikation, wie stehe
ich richtig im Haus, etc.




